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WANDERKARTE
1:25.000

’\ Deine Sehnsuchtsorte.
Deine Wanderdérfer.

Your paradise. Your hiking villages.

HOHEQ®
TAUERN

NATIONALPARK-REGION

Hiking experience in 3 Dimensions.

Tourismusverband Piesendorf
DorfstraBe 263

5721 Piesendorf

Tel. +43 6549 7239
info@piesendorf.at

piesendorf.at

Tourismusverband Niedernsill
JesdorferstraBe 1

5722 Niedernsill

Tel. +43 6548 8232
info@niedernsill.at
niedernsill.at

Follow us:

#piesendorf #niedernsill
#bergevollerschaetze
#mountainsfulloftreasures
#hikingin3dimensions

’\ Deine Sehnsuchtsorte.

Deine Wanderdarfer.

Your paradise. Your hiking villages.

LEGENDE

@ Aussichtsreich
@ Faunistische Highlights

THEMENWEGE

PANORAMAWEG

0,920

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start & Ziel: Wanderinfopoint Piesendorf

Vom Wanderinfopoint rechts in die Feuerwehrstrafle einbiegen und
links weiter in die Windbachgasse. Danach dem Wanderweg in Rich-
tung Hauserberg folgen. An der Weggabelung rechts auf Weg Nr. 3
wechseln und kurz vorm Bauernhof Ebner geht es links weiter bergauf
bis Grofstein. Nun fithren die Wanderwege 3A und 9A bis Hoch-
maurach. Nach ca. 300 m rechts Richtung Entfelden abbiegen und ein
kurzes Stiick der Strafle folgen. Dann nochmals rechts und entlang dem
Kulturlandschaftsweg, Weg Nr. 9 geht es wieder retour.

Lange: 8,6 km M| —asphat  23km
Aufstieg: 510 m 1200 "':ﬁfjg‘)“efweg w Kme
Abstieg: 510 m 1100 [+ = Pfad 28km CA
Dauer: 3-4h 1000 P
S0@ —
800
700 i
km 1 2 3 4 5 6 7
LUZIARUNDE DO
Erlebnis Schwierigkeit leicht Technik

Landschaft Kondition

Start & Ziel: Wanderinfopoint Niedernsill

Vom Wanderinfopoint der Salzachstraf3e bis zum Badesee Parkplatz
folgen. Links weiter in Richtung Badesee und kurz vor dem Badesee-
geldnde rechts abbiegen. Nun fithrt der Wanderweg 1A, vorbei am
Luzia-Biotop bis Aisdorf. Hier geht es ein kleines Stiick weiter entlang
der Strafle, dann links halten, auf Wanderweg 1 wechseln und diesem
bis zum Liebesbrunnen folgen. Entlang der Zillerstraf3e und Dorfstrafle
geht es wieder retour zum Ausgangspunkt.

Lange: 4,8 km m
Aufstieg: 106 m
Abstieg: 106 m
Dauer: 1-15h 850

OP0@

Spielplatz
900 Spielplatz

Naturbadesee & Luziapark

/\ — Asphalt 2,3 km
Weg 1,8 km

=—Pfad 0,7 km

750 i i ‘

800 [

km 1 2 3 4

Hiking experience in3 Dimensions.

Anspruchsvolle

Tagestouren fiir Geiibte

mit entsprechender Kondition,
Trittsicherheit und Schwindelfrei-

heit im hochalpinen Bereich in der
stidlich gelegenen Bergwelt der Hohen
Tauern. Willkommen in der 3. Dimension.

Equipment: Knochelhoher Bergschuh, Getrin-
ke, Proviant, Rucksack, warme und wind-
dichte Kleidung, Regenschutz, Rettungsfolie,
Verbandszeug, Mobiltelefon.

‘e DIMENSION schwer bis 3.000 m ...

Abwechslungsreiche Tageswanderungen

im Bereich der Kitzbiiheler Alpen (Pinzgauer
Grasberge) und bis oberhalb der Waldgrenze
der Hohen Tauern. Einige Wanderungen
solltest du schon in den Beinen haben, bevor du
mit den Touren in der 3. Dimension startet.

Equipment: Knochelhoher Wanderschuh, Getrin-
ke, Proviant, Rucksack, Regenschutz, Mobiltelefon.

‘e DIMENSION mittel bis 2.300 m

Gemiitliche Wanderungen vom flachen Talboden
bis zur Waldgrenze. Zeitaufwand von einer Stunde
bis zu einer Halbtageswanderung. Ideal zum Ein-
gehen und Kondition tanken fiir die 2. Dimension.

Equipment: Leichter Wanderschuh, Trinkflasche,
Energieriegel.

‘0 DIMENSION leicht bis 1.300 m

Deine

Navi-Tools.

Alpiner Notruf

. 140

TOUREN APP

Immer am richtigen Weg: Mehr als 100 Touren-
vorschldge findest du in der kostenlosen Piesen-
dorf Niedernsill erleben App. Dank GPS-Ortung,
Offline-Karten sowie zahlreichen Features ist die
Touren App dein perfekter Begleiter.

WANDERINFOPOINT

Die Wanderinfopoints mit den TOP-Touren von
Piesendorf Niedernsill und Kartenausschnitten
findest du jeweils im Ortszentrum - in direkter
Nihe des Tourismusverbandes.

WANDERINFOPULTE

Fiir eine perfekte Orientierung sorgen die
Wanderinfopulte auf relevanten Wegkreuzungen:
Mit Kartenausschnitt, Standortkennzeichnung
und GPS Koordinaten.

WANDERGUIDE

In unserem Wanderguide findest du iiber 40
Wander- & Bergtouren in allen 3 Dimensionen
mit detaillierten Info's und Wegbeschreibungen,
Hoéhenprofilen sowie einem Hiittenfiihrer.

PANORAMA- & THEMENWEGEKARTE

Die Panorama Erlebniskarte bietet ein Panorama
unserer Region bis zum Grofiglockner inklusive
Hiittenverzeichnis. Die Themenwegekarte pré-
sentiert dir unsere zertifizierten Wanderwege.

@ Gipfeltour @ Familiengerecht

@‘ Rundtour

9 Botanische Highlights

KUNSTWEG (10)(13)
Erlebnis Schwierigkeit leicht Technik
Landschaft Kondition

Start & Ziel: Wanderinfopoint Piesendorf

Vom Wanderinfopoint der Strafe bis zur Dorfbriicke folgen. Vor der
Briicke rechts weiter und entlang der Schwimmbadstrafle und dem Weg
Nr. 10 Richtung Hummersdorf wandern. Kurz vor der Salzachbriicke
links auf Wanderweg 10 abbiegen und diesem bis zur Krinnerbriicke
folgen. Nochmals links abbiegen, nun fithrt Weg Nr. 13 wieder retour.

Lange: 5,4km
Aufstieg: 31 m i

Abstieg: 31 m T fsphalt .7k
Dauer: 15-2h 850

DO0@®@

Welle & Schermtax ~ Kunst der Bauernschaft

Schlangenbaum
800 §

Michaelskapelle

|
Kopfsteher Tanz an der Salzach

750 . - - -
km 1 2 3 4 5

NAGLKOPFLWEG zum Kraftplatz

0,90

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit leicht
Kondition

Start & Ziel: Parkplatz Ematen Niedernsill

Vom Startpunkt dem Weg Nr. 6 bis zum Naglkopfl folgen. Danach geht
es an der Naglkopflkapelle und am Naglbauer vorbei. Nun fithrt der
Wanderweg Nr. 19, entlang der Strafe weiter in Richtung Roderlehen.
In der Rechtskurve links auf Weg Nr. 5 wechseln und dem Wanderweg
retour zum Ausgangspunkt folgen.

Lange: 4,4km
Aufstieg: 266 m m

ieq: 1200
AbS“e_g' 266 n;] Naglkopflkapelle —
Dauer: 1-2 1100 J_,A\,
S0@

H = Asphalt 1,5 km
900 f —Pfad 2,9 km ‘
km 05 10 15 20 25 30 35 40

SPIELEND WANDERN WEG

Wandern, spielen, staunen. Der Spielend Wandern Weg ver-
bindet mit 12 Naturspiel Stationen die Orte Piesendorf und
Niedernsill. Fast ohne Hohenmeter und ideal fiir Familien.

LEITSYSTEM WANDERWEGE

Die Wander- und Bergwege sind nach dem Wander- und Bergwegekonzept mit
gelben Pfeilwegweisern und weiflen Standorttafeln ausgeschildert.

Schwierigkeit ~ Zwischenziel Wegzeit
Zielort Piktograinm(e)l Wegiummer
) Klammweg (iiber Ebnerbauer) M 2h 3
@ Pinzgauer Spaziergang Arnoweg  8,5h 19,719
@ Hohe Arche (0 71/2h 6A,18

Touris‘,nusverba.nd Piesendorf Niedernsill
A

Wegehalter Logo/Name Themenwege

MARKIERUNG

Die rot-weif-roten Markierungen (teils rot-
weifd) auf Steinen, Biumen und Pflécken sind
hilfreiche Orientierungshilfen und gewahrleis-
ten eine sichere Wegfindung.

HOHENPROFIL & GEHZEIT
z?uo— Pinzgauer Hitle  Uttendorfer Hochsonnbergaim

‘ s, Das Hohenprofil stellt einen linienformigen,
b senkrechten Schnitt durch das Gelande dar.

e Die Gehzeiten beziehen sich auf das jeweilige

i Profil. Berechnung; piesendorf-niedernsill.at

ZERTIFIZIERTE WANDERDORFER

Deine Sehnsuchtsorte. Deine Wanderdorfer.
Piesendorf Niedernsill sind, von ,,Osterreichs
Wanderdorfer - Die Magie des Gehens®, ausge-
zeichnete zertifizierte Wanderdorfer.

TAUERNLIEGEN ZUM RELAXEN

Auf besonders schonen ,,Logenplatzen“ stehen
unsere einzigartigen Tauernliegen: Zwei er-
gonomisch perfekt geformte Einzelliegen mit
Armlehnen und Ablage.

WANDERNADELN

Wir haben sie wieder zum Leben erweckt:
Die Wiederauferstehung der guten alten
Wandernadel in den besonders beliebten
Editionen: Almrausch, Enzian und EdelweifS.

m
2300

@ Einkehrmoglichkeit

@ Bergbahn

LEICHTE WANDERUNGEN
900

Technik

NAGLKOPFLWEG zum Kraftplatz
von Walchen

Erlebnis
Landschaft

Schwierigkeit leicht
Kondition

Start & Ziel: Parkplatz Walchen

Vom Parkplatz der Schiliftstrale talwirts bis zur Kirche folgen. Rechts
in die Alte Landesstrafle abbiegen und nochmals rechts in den Bachweg
einbiegen. Danach links weiter in die Kehlbachgasse und dem Kultur-
landschaftsweg aufs Naglkopfl folgen. Nun fithrt die Wanderung an der
Naglkopflkapelle sowie beim Naglbauer vorbei und weiter entlang der
Strafle (Nr. 19) Richtung Roderlehen. In der Rechtskurve links auf Weg
Nr. 5 wechseln und diesem talwirts bis Ematen folgen. Hier nochmals
links abbiegen und weiter entlang der Strafle wandern. Am Naglkopfl-
weg (Nr. 6) sowie Kulturlandschaftsweg geht's wieder retour.

Lange: 10,3 km

Aufstieg: 598 m 1300

Abstieg: 598 m 1200 [ Nagikspiikapeils A

Dauer: 3-4h 1100 e Y
1000 A

@ @ @ 900 == Asphalt 3,5 km |
800 —Pfad 6,7 km i
700 } _|

km 2 4 6 8 10

KLAMMWEG Uber Ebnerbauer

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit leicht
Kondition

Start & Ziel: Wanderinfopoint Piesendorf

Vom Wanderinfopoint der Strafle Richtung Hauserberg bis zur Abzwei-
gung Ebnerbauer folgen. Rechts auf Weg Nr. 3 wechseln und entlang
dem durch die Klamm wandern. Anschlieflend fiihrt die Wanderung
tibern Wengerberg, Weg Nr. 2 wieder retour zum Ausgangspunkt.

Lange: 5,1km m

Aufstieg: 210 m 1100

Abstieg: 210 m 16000 :Cfepgha" g:gt:

Dauer: 1,5 - 2,5 h N//\/—’\—-\ —Pfad 1,9 km
900

S0@ -

km 1 2 3 4 5

FRIEDENSBACHREITH

(5 )68

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit leicht
Kondition

Start & Ziel: Parkplatz Walchen

Vom Parkplatz der Skiliftstrafle talwirts bis zur Briicke folgen. Danach
links abbiegen und entlang der Oberkammerer Strafle sowie dem Weg
Nr. 5 bis zum Leitenweg wandern. An der Weggabelung links abbiegen
und der Strafle sowie dem Wanderweg in Richtung Hauserberg folgen.
Nun auf Weg Nr. 5A wechseln, dieser fiihrt bis Friedensbachreith. An-
schlieflend geht es tibern Angerberg wieder retour zum Startpunkt.

Lange: 5,9km
Aufstieg: 266 m m — Asphalt 3,5 km
Abstieg: 266 m 1000 /Af\ Tl Thum
Dauer: 2-25h 000 —t
\/
800 1
0@ S
km 1 2 3 4 5

BERGROUTEN IM BEREICH
DER KITZBUHELER ALPEN

(PINZGAUER GRASBERGE)

HOCHPRACK - RODERLEHEN (Hochprackrunde) e o

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start & Ziel: Wanderinfopoint Niedernsill

Die Tour startet beim Wanderinfopoint, von hier geht es entlang der
Strafle bis zum Kreisverkehr und links weiter durch die Unterfiihrung
in die Steindorfer Strafle. Nun dem Straf3enverlauf, Wanderweg Nr. 3
& 5 tiber Gaisbichl bis Hochprack folgen. Am Schranken vorbei und
geradeaus, entlang der Forststrafle bis Réderlehen wandern. Ein kurzes
Stiick der Strafle folgen und unterhalb vom Bauernhof, in der Links-
kurve rechts auf den Wanderweg Nr. 5 wechseln. Dieser fiihrt {iber
Gitschen und Ematen wieder retour zum Ausgangspunkt.

Lange: 11,8 km m
Aufstieg: 640 m 1600 — Asphalt 6,7 km
) == Schotterweg 3,7 km
Abstieg: 640 m 1400 o — Pfad L4km
Dauer: 4-5h 1200
o0 = -
800 T
600 |
km 2 4 6 8 10
SONNENWEG ololololo
Erlebnis Schwierigkeit mittel Technik

Landschaft Kondition

Start & Ziel: Wanderinfopoint Piesendorf

Vom Wanderinfopoint rechts in die Feuerwehrstrafle einbiegen und

bei der nachsten Weggabelung links weiter in die Windbachgasse. Am
Ende der Strafle auf den Wiesenweg wechseln und entlang dem in
Richtung Hauserberg wandern. An der Strafle angekommen, dieser ein
kurzes Stiick bergauf folgen und rechts auf Weg Nr. 3 abbiegen. Kurz
nach dem Bauernhof geht es links weiter am Weg Nr. 3A bis zur ndchs-
ten Wegkreuzung. Hier wieder rechts abbiegen und dem gut markierten
Wanderweg Nr. 4 tiber die Engelbrechtalm bis Gosen folgen (immer
links halten). SchlieSlich fithrt der Wanderweg Nr. 5A {iber Frieden-
bachreith und danach Weg Nr. 5 wieder retour zum Ausgangspunkt.

Lange: 11,6 km 15
Aufstieg: 678 m 1400 s — Asphalt 2,8 km
Abstieg: 661 m 130 = e S
Dauer: 4-5h 1100 e
S0@ o
700 \“
600 |
km 2 4 6 8 10

PINZGAUER HUTTE

00D D

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start & Ziel: Wanderinfopoint Piesendorf

Ausgehend vom Wanderinfopoint geht es bis zur Dorfbriicke und gleich
danach links weiter zur Kirche. Nun dem Wanderweg Nr. 2 und an-
schlieflend dem Weg Nr. 1A bis zur Weggabelung folgen. Von hier fiihrt
Weg Nr. 749/1B iiber die Kottingeinodenalm bis zur Pinzgauer Hiitte.
Gut gestérkt erfolgt der Riickweg tiber die Wanderwege Nr. 1A und 2.

Lange: 12,9 km m

. 2200
Aufstieg: 941 m 2000 ' . —Asphat 0,9 km
. Pinzgauer Hutte = Schotterweg 8,9 km
Abstieg: 941 m 1800 gy — Pfad 3.1km

1600

Dauer: 5-6h 1400

1200

00 =
800 !
600 |

@ 9 @ km 2 4 6 8 10 12

PINZGAUER HUTTE von Firth

DDHDD

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start & Ziel: Fiarth

Ausgehend von Fiirth bergwirts den Pammerweg Nr. 9A bis Oberberg
folgen. Danach am gut markierten Wanderweg Nr. 1A {ibern Wenger-
berg bis zur Pinzgauer Hiitte aufsteigen. Gut gestarkt geht es am Weg
Nr. 749/1B iiber die Kottingeinodenalm wieder talwirts bis zur Wegga-
belung, von der schliefSlich Weg Nr. 1A retour zum Start fihrt.

Lange: 15,1 km m

) 2200 == Asphalt 4,6 km
Aufs“eg: 972 m 2000 = Schotterweg 7,6 km ) .
. — Weg 0,5 km Pinzgauer Hitte
Abstieg: 961 m 1800 [ — pad 2,4km Q’g““““““
1600
Dauer: 55-6,5h 1400

1200
1000

@ @ @ 800 \\
600 :

@ e @ km 2 4 6 8 10 12 14

HOCHSONNBERGALM

0926000

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start & Ziel: Parkplatz Walchen

Vom Parkplatz geht es entlang der Schiliftstrafle talwiarts bis zur Briicke,
gleich danach links abbiegen und dem Weg Nr. 5 nach Friedensbach
folgen. An der Weggabelung links halten und ein kurzes Stiick entlang
der StrafSe bis zur nichsten Briicke wandern. Hier nochmals links
abbiegen und dem Weg 5 & 5A in Richtung Gosen folgen und weiter
geht es am Weg Nr. 17 tibern Angerberg bis zur Hochsonnbergalm. Die
Wanderwege 18A, 18 & 6A fithren wieder retour zum Ausgangspunkt.
Weitere Abstiegsmaoglichkeiten: iiber Aufstiegsroute oder iiber Weg Nr. 1A
zur Pinzgauer Hiitte und von dort talwdrts am Weg Nr. 1B bis Piesendorf.
Wandertaxi Hochsonnbergalm: Infos unter piesendorf.at

Lange: 16 km m

AUfStieg: 1.052 m Hochsonnbergalm

Abstieg: 1.065 m 2000 Py — hsphatt 3.4 km
Dauer: 6-7h 1500 e = e 12:2 kn
&S00 toco| — ~

0@ ’
km 2 4 6 8 10 12 14 16

SCHMITTENHOHE -
Hochsonnbergalm - Pinzgauer Hutte

(19 M1 AN

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start & Ziel: Schmittenhdhe Zell am See

Nach der Auffahrt mit der Schmittenhéhebahn oder trassXpress der Be-
schilderung ,,Pinzgauer Spaziergang“ (Weg Nr. 19) in westlicher Richtung
tiber Kettingkopf und Kesselscharte bis zum Rohrertorl folgen. Von hier
geht es wieder in Richtung Schmittenhohe, zuerst iiber Weg Nr. 719 bis
zur Hochsonnbergalm, danach iiber Weg Nr. 1A bis zur Pinzgauer Hiitte.
Schliefilich fithrt Weg Nr. 719 wieder zuriick zur Bergstation.

Lange: 9,1km
Aufstieg: 383 m

Abstieg : 383 m Hochsonnbergalm

Dauer: 25-35h |\ L i
SO0 .. ot
Q@6 e N ;

— Weg 3,6 km Pinzgauer Hitte

2000 [ — Pfad 5,5 km

KATZSTEINALM von Niedernsill

0.0 9

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start & Ziel: Wanderinfopoint Niedernsill

Vom Wanderinfopoint der Straf3e zum Kreisverkehr folgen und links
weiter durch die Unterfithrung in die Steindorfer Strafle. Nun den
Wanderwegen 3 & 5 iiber Gaisbichl bis Hochprack folgen. Danach geht
es geradeaus weiter entlang der Forststrafle, Weg Nr. 5 in Richtung
Roderlehen. Nach der Bachiiberquerung links auf den etwas steileren
Wanderweg 5A wechseln und diesem zur Katzsteinalm folgen. Retour
ein kleines Stiick entlang der Aufstiegsroute wandern und geradeaus
weiter am Wanderweg 5A bis zur Forststrafle. Hier links halten und der
Forststrafle bis Roderlehen folgen. In der Kurve auf Wanderweg 5 wech-
seln und tiber Gitschen und Ematen geht es wieder retour.

Lange: 13,7 km m —ahat 66km
== Schotterweg 3,5 km

AUfS.“eg: 771m 1800 Katzsteinalm — Weg 1,3km
Abstieg: 771 m 1600 b —Pfad 21km

. 1400
Dauer: 5-6h 1200

Sd0@ =
800

600

km 2 4 6 8 10 12

KATZSTEINALM von Walchen

9.0

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start & Ziel: Parkplatz Walchen

Vom Parkplatz der Schiliftstrafle bis zur Kirche folgen und rechts in

die Alte LandesstrafSe einbiegen. Gleich nochmal rechts weiter in den
Bachweg und danach links in die Kehlbachgasse. Nun fithrt der Kultur-
landschaftsweg aufs Naglkopfl. Von hier geht es entlang der Strafle, Weg
Nr. 19 bis Roderlehen und weiter am Forstweg, Weg Nr. 5 in Richtung
Hochprack. Bei der Abzweigung auf Wanderweg 5A wechseln und
diesem bis zur Katzsteinalm folgen. Der Riickweg erfolgt tiber dieselbe
Route bis zum Naglbauer, dann geht es entlang der Strafle retour.

Parkmaglichkeiten beim Naglbauer - Gehzeit ca. 4 Std.

Lange: 15,3 km m
AUfS.“eg: 740m 1800 | Nagikopfikapelle Katzsteinaim  — achndorweq 5.7 b
Abstieg: 740 m 1600 A — Weg 17km
Dauer: 6-7h 1400 —Prd 25 km
1200
P
1000
00 = - -
600 ! |
km 2 4 6 8 10 12 14
AREITLOUNGE ('8 )
Erlebnis Schwierigkeit mittel Technik

Landschaft Kondition

Start: Aufhausen oder Firth Ziel: AreitLounge

Von Aufhausen oder Fiirth den gut markierten Wanderweg Nr. 8 tibern
Diirnberg folgen. Bei der Weggabelung rechts halten und weiter geht es
am Wanderweg Nr. 8 bis zur AreitLounge.

Abstiegsvarianten: tiber die Aufstiegsvariante wieder retour oder bequem

mit dem areitXpress nach Schiittdorf und Bus oder Zug retour zum Start.

Lange: 8km m
Aufstieg: 686 m 1800 AreitLounge
i . 1600 = Asphalt 3,6 km
AbStIeg' 89m 1400 |- — Schotterweg 3,1 km \J
Dauer: 3-4h — Plad L3 km
1200
o000 =
800
600
km 1 2 3 4 5 6 7

PIESENDORFER HOCHSONNBERG © @ & ©®

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start & Ziel: Parkplatz Walchen

Vom Parkplatz dem Weg Nr. 6 bis zum Naglbauer folgen und nach

der Kehre rechts auf Wanderweg 19/748 wechseln. Nun fithrt der gut
markierte Wanderweg iibers Hochgitscheck und Rohrerberg bergauf bis
zur ndchsten Wegkreuzung. Hier nochmals rechts abbiegen und weiter
geht es am Pinzgauer Spaziergang, Weg Nr. 19/719 bis zur Hochsonn-
bergalm. Der Abstieg erfolgt am Wanderweg 18 und 6A iiber Rohrlehen
und Walcherbach.

Lange: 19,3 km

- m
QEfSIIUEQ. iigg m Hochsonnbergalm —Cfphal[ :,iz tm
stieg: 1. m 2000 oy —weg  Bokm
Dauer: 65-8,5h . Plad 60k

1500

500 = -
500 ; !
km 2 4 6 8 10 12 14 16 18

NIEDERNSILLER HOCHSONNBERG & © ®

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start & Ziel: Wanderinfopoint Niedernsill

Der Strafle bis zum Kreisverkehr und links weiter durch die Unterfiih-
rung in die Steindorfer Strafle folgen. Danach geht es am Weg Nr. 3 & 5
bis Hochprack. Den Schranken passieren, weiter bis zur Weggabelung
wandern und links abbiegen. Nun dem Weg Nr. 13 {iber die Bachrain-
alm bis zur Hochsonnberghiitte folgen. Der Abstieg erfolgt entlang dem
Wanderweg 13 & 748A (Steinbachriedel) bis Hochprack. Danach geht es
iber die Aufstiegsroute wieder retour zum Ausgangspunkt.

Lange: 19,1 km
Aufstieg: 1.106 m

m

Abstieg: 1.106 m 2000 —
Dauer: 7-8h 1500 T / —C\;S%hah 3‘? Em
\Pa 5,6 km

OGV0@® -~

500 : |

SCHMITTENHOHE
von Piesendorf

DD O OO

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start: Wanderinfopoint Piesendorf Ziel: Schmittenhéhe Zell am See

Vom Wanderinfopoint der Straf3e bis zur Kirche folgen, bei der Weg-
kreuzung rechts abbiegen und dem Weg Nr. 9A iibern Wengerberg bis
Hochmaurach folgen. Hier links halten und entlang der Forststrafle,
Weg Nr. 1A bis zur Weggabelung wandern. Rechts abbiegen und nun
fithrt die Wanderung weiter bergwirts bis zur nachsten Weggabelung.
Hier nochmals rechts halten und entlang den Wanderwegen 1C, 50 und
58 geht es auf die Schmittenhdhe.

Der Abstieg erfolgt bequem mit der Schmittenhohebahn oder dem trassX-
press nach Zell am See und mit Bus/Zug retour zum Ausgangspunkt oder
iiber die Aufstiegsroute wieder zuriick nach Piesendorf.

Lange: 8,4km

Aufstieg: 1.172 m m Schmittenhéhe
Abstieg: 4 m 2000 Lk
T
. == Asphalt 2,9 km
Dauer: 4-5h 1500 |- —weg 32 km T

—Pfad  23km

o800 -
@00

PINZGAUER SPAZIERGANG

(19 )(719

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start: Schmittenhdhe Zell am See  Ziel: Burglhitte Stuhlfelden

Der Ausgangspunkt der Tour ist bei der Bergstation nach einer beque-
men Auffahrt mit der Gondelbahn. Der gut markierte Héhenwanderweg
(Wege Nr. 19 & 719) fiithrt von hier in westlicher Richtung tiber Ket-
tingtorl, Kettingkopf, Kesselscharte, Rohrertor]l, Kammscharte, Klingler
Torl, Medalscharte, Sommertor und Murauer Scharte bis zur Biirglhiitte
in Stuhlfelden.

Hinweis! Konditionsstarke Wanderer kénnen das ein oder andere Gipfel-
erlebnis mitnehmen - Achtung, nicht in der Gehzeit einberechnet!
Abstiegsmoglichkeiten in jede Ortschaft!

Lange: 25,5km 20| Kettingalm
AUfSFIEQ: 525 m 2200 - HT—I‘::hsonnbergaIm
Abstieg: 777 m 2100 i Biirglhiitte
Dauer: 8-9h 2000 ot N (N = g WG
1900 \'\ |/ i A\
@ @ @ 1800 ’ —SchotteMeg 1,1 km
1700

= Pfad 24,4 km
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MAURERKOGEL (19 |(719)
Erlebnis Schwierigkeit mittel Technik
Landschaft Kondition

Start & Ziel: Hochsonnbergalm Piesendorf

Von der Hochsonnbergalm auf den Pinzgauer Spaziergang aufsteigen
und dem Weg Nr. 19 in Richtung Schmittenhéhe bis zur Kesselscharte
folgen. Hier links abbiegen und entlang dem Grat bis zum Gipfel wan-
dern. Nun geht es in westlicher Richtung weiter bis zum Rohrert6rl und
von dort fiihrt der Pinzgauer Spaziergang, Wanderweg Nr. 719 wieder
retour zum Ausgangspunkt bei der Hochsonnbergalm.

Die Aufstiegszeit bis zur Hochsonnbergalm betrdgt ca. 3 bis 4 Stunden.
Wandertaxi Hochsonnbergalm: Infos unter piesendorf.at

Lange: 6,5km
Aufstieg: 318 m
Abstieg: 318 m 2100
Dauer: 2,5-3,5h 2000
Hochsonnbergalm

@ @ @ 1900 : \1
@ 9 @ 1800 : ‘

— Weg 1,6 km Maurerkogel

— Pfad 4,9 km

Hochsonnbergalm

GERNKOGEL 0020
Erlebnis Schwierigkeit mittel Technik
Landschaft Kondition

Start & Ziel: Parkplatz Walchen

Vom Parkplatz der Strafle talwirts folgen und kurz vor der Briicke links
in den Angerberg abbiegen. Bei der Weggabelung (Walcherbach) gera-
deaus weiter und den Wanderwegen 6A, 18 und 18A bis zur Hochsonn-
bergalm folgen. Von der Almhiitte entlang dem Pinzgauer Spaziergang
Nr. 719 bis zum Rohrertorl wandern. Danach fiihrt die Wanderung zum
Oberen-Gernkogel und weiter zum Niederen-Gernkogel. Der Abstieg
erfolgt am Weg Nr. 19 bis zum Naglbauer. Von hier geht es schliefllich
iibers Naglkopfl und dem Kulturlandschaftsweg wieder retour zum
Ausgangspunkt.

Achtung! Die Tour ist kurz vor dem Gipfel ausgesetzt und hat versicherte
Passagen! Ein Grundmaf$ an Trittsicherheit ist erforderlich.

Wandertaxi Hochsonnbergalm: Infos unter piesendorf.at

Lange: 20,7 km m
Aufstieg: 1.424 m 2500 Gernkogel
Abstieg: 1.424 m 2000 Hochsonnbergalm J;_\
Dauver: 7,5-85h j
N\ 1800 // — Asphalt 3,0 km N~
S20 1000 {7 e a

500 ; i i ! |
@9@ km 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

ZIRMKOGEL 00060
Erlebnis Schwierigkeit mittel Technik
Landschaft Kondition

Start & Ziel: Wanderinfopoint Niedernsill

Vom Wanderinfopoint der Straf3e bis zum Kreisverkehr folgen und links
weiter durch die Unterfithrung in die Steindorfer Strafle. Danach geht es
am Weg Nr. 3 & 5 bis Hochprack. Den Schranken passieren, weiter bis
zur Weggabelung wandern und links abbiegen. Nun dem Weg Nr. 13 bis
zur nachsten Gabelung folgen. Rechts auf Wanderweg 748A wechseln
und entlang dem geht's tibern Steinbachriedel und Hochsonnberg auf
den Gipfel des Zirmkogels. Der Abstieg erfolgt tiber die Kammscharte
und danach entlang den Wegen 19 und 748 bis Roderlehen. SchliefSlich
fithrt der Weg Nr. 5 iiber Gitschen/Ematen wieder retour.

Begrenzte Parkmaoglichkeit Hochprack - Gehzeit ca. 6,5 Stunden
Lange: 18,2 km
Aufstieg: 1.477 m

Abstieg: 1.477 m
Dauer: 9-10h
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HOCHKOGEL 0006
Erlebnis Schwierigkeit mittel Technik
Landschaft Kondition

Start & Ziel: Wanderinfopoint Niedernsill

Der Strafle bis zum Kreisverkehr folgen und links weiter durch die
Unterfithrung in die Steindorfer Strafle. Danach geht es am Weg Nr. 3 &
5 bis Hochprack. Den Schranken passieren, weiter bis zur Weggabelung
und links abbiegen. Nun dem Wanderweg Nr. 13 iiber die Bachrainalm
Richtung Hochsonnberghiitte folgen. Kurz vor der Hiitte links abbiegen,
zum Pinzgauer Spaziergang aufsteigen und dem Weg Nr. 719 bis zum
Klingler Torl folgen. Hier beginnt der etwas steilere Aufstieg zum Gipfel.
Der Abstieg erfolgt bis zur Hiitte auf derselben Route. Danach fithren
die Wanderwege 13 und 748A tibern Steinbachriedel wieder retour.

Begrenzte Parkmoglichkeit Hochprack - Gehzeit ca. 6,5 Stunden

Lange: 22,8 km "
Aufstieg: 1.487 m 2500 Hochkogel
Abstieg: 1487 m T

Dauer: 8,5-95h — Pfad 8.4 km
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BERGROUTEN IM BEREICH
DER HOHEN TAUERN

(NATIONALPARK HOHE TAUERN)

UNTERBERGALM am Maiskogel

22

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start & Ziel: Hummersdorf

Vom Dietlgut der Hummersdorferstrafie bergwiarts Richtung Bam und
Unterholz folgen. Danach fiihrt der Wanderweg Nr. 14A iiber die Erlach
Grundalm bis zur Unterbergalm. Der Abstieg erfolgt am Wanderweg
Nr. 14B iiber Mooslehen.

Bequemer Auf- & Abstieg mit der MK Maiskogelbahn maglich.

Lange: 11,2 km

Aufstieg: 789 m Unistbergaim Ahieq 5 i
Abstieg: 789 m 1600 — Weg 1.8 km
Dauer: 4-5h 1400 — Piad 0 km
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SCHAUNBERGALM im Mihlbachtal

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start & Ziel: Wanderinfopoint Niedernsill

Startend vom Wanderinfopoint der Dorfstrafle (Nr. 1) und Schattberg-
strafle bis zur Jausenstation Burgeck folgen. Anschlieflend fiihrt der
Pionierweg/Viatlisweg und danach die Forststrafle, Wanderweg Nr. 722
bis zur Schaunbergalm. Gut gestérkt geht es entlang der Forststrafle
wieder retour zum Ausgangspunkt.

Wandertaxi Schaunbergalm: Infos unter niedernsill.at

Lange: 16,4 km m

Aufstieg: 800 m 1800
i g 1600 Schaunbergaim — Asphalt 4,3 km
Abstieg: 800 m Jausenstation Burgeck ,&;\ —Weg 9.7 km
1400 —Pfad  2.4km

Dauer: 4-55h 1200 -
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SCHOPPACHHOHE iiber
Dreiwallnerhohe

200

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start: Hummersdorf Ziel: Schoppachhohe

Der Hummersdorferstrafle, den Mooslehenweg und anschliefSend dem
Wanderweg Nr. 14B bergwirts bis zur Unterbergalm folgen. An der
Alm links weiter auf Weg Nr. 25 in Richtung Alpengasthaus Glockner-
blick wandern. Danach fithrt der Alexander Enzinger Weg Nr. 5 iiber
die Dreiwallnerhohe bis zur Schoppachhéhe.

Der Abstieg erfolgt iiber dieselbe Route oder bequem mit der MK Mais-
kogelbahn nach Kaprun und danach mit dem Bus/Zug retour zum Start.

Lange: 8km m S
1 h hhéh
Aufstieg: 1.339 m 2500 i 2SRRI
) . — Asphalt 1,1 km reiwallnerhéhe
Abstieg: 61 m 2000 | ----— Schotterweg 0.5 km ----—--——----——--- Glocknerblick | —__
Dauer: 4-6h — Pfad 6,4km  Unterbergalm —
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Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start & Ziel: Wanderinfopoint Niedernsill

Ausgehend vom Wanderinfopoint geht es entlang der Dorfstrafle, Weg
Nr. 1 und Zillerstrafle bis zur Weggabelung. Nun rechts abbiegen und
dem Rattensbachweg sowie der Forststrafle, Weg Nr. 720 ins Rattens-
bachtal folgen. Bei der Samer Grundalm links weiter und danach fiihrt
die Wanderung, vorbei an der Samer Hochalm und tiber die Stefflschar-
te auf die Scheibenhohe. Der Abstieg erfolgt tiber dieselbe Route.

Lange: 23,2 km m
Aufstieg: 1.353 m 2500
Abstieg: 1.353 m

Scheibenhéhe

/k = Asphalt 4,4 km
17,7 km

Dauer: 7-9h ?Zzz Zred 1akm
@ @ 9 1000
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Technik

vom Alpincenter ins Mihlbachtal

Erlebnis
Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start: Alpincenter Kitzsteinhorn Ziel: Niedernsill

Nach der bequemen Auffahrt mit der Gondelbahn entlang dem Wan-
derweg 719 auf die Lakarscharte aufsteigen. Weiter geht es durchs Lakar,
vorbei an der Lakaralm sowie Mooslehen Grundalm bis zur Schaunber-
galm ins Miihlbachtal. Anschlieflend fiithrt die Forststrafle, Weg 722 und
der Pionierweg/Vitalisweg sowie der Weg Nr. 1 nach Niedernsill.
Wandertaxi Schaunbergalm: Infos unter niedernsill.at

Ein Grundmapf an Trittsicherheit & Schwindelfreiheit ist erforderlich!
Lange: 13,9 km

m

Aufstieg: 92 m 3000 — Asphalt 1,7 km
- —Weg 9,5km
Abstieg: 1.760 m 2500 —Pfad  2.,7km
Schaunbergalm
Dauer: 5-6h 2000

Jausenstation Burgeck
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RATTENSBACHTAL - Schneiderau

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start: Wanderinfopoint Niedernsill ~ Ziel: Schneiderau Uttendorf

Vom Ausgangspunkt der Dorfstrafle, Weg Nr. 1 sowie Zillerstraf3e bis
zur Weggabelung folgen und rechts in den Rattensbachweg einbiegen.
Weiter geht es bis zum Schranken und danach fiihrt die Forststrafle
sowie anschlieffend der Wandersteig Nr. 720 iibers Breiteck zum Stein-
gassl. Hier rechts halten und am Weg Nr. 720 iiber die Schlauchenalm
sowie Hasenaualm in die Schneiderau/Uttendorf absteigen.

Ein Grundmapf an Trittsicherheit ¢ Schwindelfreiheit ist erforderlich!

Lange: 21km m
Aufstieg: 1.415 m 2500

Abstieg: 1.182 m 2000 :@Sggha"ﬁ:g km
Dauer: 85-95h ™~ —Pfad  5.7km
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Auf Augenhdhe mit Osterreichs héchsten Bergen

Ein Weitwandererlebnis der Extraklasse von den Krimmler Wasserfdllen tiber den

Zeller See bis ins Bergsteigerdorf Hiittschlag. Die 17 Tagesetappen bieten dir ein

intensives Wandervergniigen mit unvergesslichen Ausblicken: Wihrend du auf den
ersten 12 Etappen die Hohen Tauern von der Loge der Kitzbiiheler Alpen betrach-

test, wanderst du auf den weiteren Etappen ins Herz der Hohen Tauern.

HACKLSEE im Mihlbachtal

()22

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start & Ziel: Wanderinfopoint Niedernsill

Vom Start der Dorfstrafle, Weg Nr. 1 und Schattbergstrafle bis Burgeck
folgen. AnschliefSend fithrt der Pionier-/Vitalisweg und danach die
Forststrafle Nr. 722, vorbei an der Schaunbergalm bis zur Schaunberg
Mitteralm. Auf den Wandersteig wechseln und entlang diesem geht es
tiber die Hackl Hochalm bis zum Hacklsee. Der Abstieg erfolgt iiber die
Aufstiegsroute oder entlang der Forststrafie.

Wandertaxi Schaunbergalm: Infos unter niedernsill.at

Gehzeit ab Schaunbergalm ca. 4,5 Std. (Hin & Retour)

Ein Grundmapf an Trittsicherheit ¢ Schwindelfreiheit ist erforderlich!

Lange: 23,4km

Aufstieg: 1.467 m Hacklsee = Asphalt 4,4 km
2500 —Weg 12,0 km

Abstieg: 1.467 m Jausenstation Burgeck )\ —pfad  7,0km

Dauer: 8-10h 2000 Schaunbergalm Schaunbergalm
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TALER WANDERUNG: (1 W7200(7190(722)
Rattensbachtal - Steingassl- Mihlbachtal

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit mittel
Kondition

Start & Ziel: Wanderinfopoint Niedernsill

Vom Wanderinfopoint der Dorfstrafle, Weg Nr. 1 und Zillerstraf3e bis
zur Weggabelung folgen und rechts in den Rattensbachweg einbiegen.
Weiter geht es bis zum Schranken und danach fithrt die Forststrafie
sowie anschlieflend der Wandersteig 720 bis zum Steingassl. Nun dem
Weg 719 bis zur Schaunberg Mitteralm folgen und weiter zur Schaun-
bergalm absteigen. Entlang dem Forstweg, Weg Nr. 722 und/oder dem
Pionier-/Vitalisweg geht es wieder retour zum Startpunkt.

Wandertaxi Schaunbergalm: Infos unter niedernsill.at

Lange: 23,5km
Aufstieg: 1.635 m

. 2500 | --- = Asphalt 3,3 km
Abstleg: 1.635m —Weg 12,7 km Jausenstation Burgeck
2000 [~ = Pfad 7,5 km

Dauer: 9-10h 1500
@ @ @ 1000 \\Oﬁ
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Schaunbergalm

10 Verhaltensregeln

far den Umgang mit Weidevieh

Osterreichs Bauerinnen und Bauern leisten einen wichtigen
Beitrag zu Erhaltung unserer Almlandscha . Wir bitten dich
als Besucher um eine respektvolle Anpassung an diese

ANSPRUCHSVOLLE TOUREN

HOHE ARCHE
iber Unterholz

2020

Erlebnis Technik

Landschaft

Schwierigkeit schwer
Kondition

Start & Ziel: Hummersdorf

Vom Dietlgut der Hummersdorferstrafie bergwirts bis Unterholz folgen.
Auf Wanderweg Nr. 14A wechseln und entlang diesem bis zur Erlach
Grundalm wandern. Nun beginnt der anspruchsvolle Teil der Tour! Uber
den Wandersteig bis zur Erlach Mitteralm aufsteigen, rechts halten und
dem Steig, vorbei an der Steinkarlalm bis zur Weggabelung folgen. Links
weiter und entlang dem Grat den Gipfel besteigen. Der Abstieg erfolgt bis
zur Erlach Mitteralm iiber die Aufstiegsroute. Hier rechts halten und dem
Wanderweg 14B, vorbei an der Unterbergalm retour zum Start folgen.

Trittsicherheit ¢ Schwindelfreiheit ist erforderlich!

Lange: 17,2 km m
. = Asphalt 3,5 km
Aufstieg: 1.697 m 3000 [ Schottenweg 0.5 km Hohe Arche
. =W 2,0k g
AbStleg- 1697 m 2500 _ szg 11,2 klr:r: Unterbergalm
Dauer: 9-105h 2000
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HOHE ARCHE 0060
tber Grinalm

Erlebnis Schwierigkeit schwer Technik

Landschaft Kondition

Start & Ziel: Wanderinfopoint Niedernsill

Ausgehend vom Wanderinfopoint dem Verlauf der Dorfstrae, Weg
Nr. 1 und Schattbergstrafle bis Burgeck folgen. Weiter geht es entlang
dem Wanderweg Nr. 7 bergwirts bis zur Griinalm. Nun beginnt der
anspruchsvolle Teil der Tour! Dem Wandersteig durchs Griinalmkar
bis zur Weggabelung folgen. Rechts halten und entlang dem Grat zum
Gipfel aufsteigen. Der Riickweg erfolgt tiber die Aufstiegsroute.

Trittsicherheit & Schwindelfreiheit ist erforderlich!

Lange: 19,1 km m
Aufstieg: 1.763 m 3000
Abstieg: 1.763 m 2500 |-~ Asphalt 6.7 km e
. . —Weg 51km //"\ Jausenstation Burgeck
Dauver: 10-115h 2000[ " =pPfad 73km
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wunderschone Landscha . Mit der Einhaltung dieser
10 Regeln verhaltst du dich auf Almen und Weiden richtig.

Respekt und gegenseitige Riicksicht-
nahme bilden die Grundlage fiir ein
gemeinsames Miteinander!



